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AUS DEM REEL *

Die ersten 3 Tricks.

Dein Limit hangt unter anderem von Modell, Denkaufwand,
Lange des Chats, Dateien und Werkzeugnutzung ab. Diese drei
Handgriffe setzen genau dort an.

01 Passendes Modell wahlen
Fiir eine kurze E-Mail oder eine Umformulierung zuerst ein
kleineres verflighares Modell und niedrigeren Denkaufwand
wahlen. Schwierige Analyse? Dann gezielt hochschalten.

02 Neue Aufgabe, neuer Chat
Lege ein Projekt pro Thema an. Speichere dauerhaft
benotigte Informationen als Projektwissen. Starte fiir eine
neue Aufgabe einen frischen Chat im Projekt; alte
Chatverlaufe werden nicht automatisch geteilt.

03 Wiederholung als Skill
Fiir einen festen Ablauf mit wiederkehrendem Ergebnis
einen eigenen Skill anlegen: Wann gilt er, welches Material
braucht er, wie sieht das Ergebnis aus? Mit einem zweiten
Beispiel testen.

Ein neuer Chat setzt dein Konto-Limit nicht zuriick. Er
verhindert, dass du einen immer lingeren Verlauf
mitschleppst.

Claude-Projekte 6ffnen - Quellen: SO1- S02 - S03
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https://claude.ai/
https://claude.ai/projects
https://support.claude.com/en/articles/9797557-usage-limit-best-practices
https://support.claude.com/en/articles/8664678-change-the-model-effort-and-thinking-settings
https://support.claude.com/en/articles/9519177-how-can-i-create-and-manage-projects

TRICK 3 IN DER PRAXIS

Dein erster SKkill.

Beispiel: Du machst jede Woche aus einer Rohnotiz einen
Instagram-Post. Ein Skill kann deinen Ablauf, Ton und die
Priifung festhalten. Er ist keine garantierte Token-Ersparnis;
sein Nutzen liegt in weniger wiederholten Erklarungen und
Korrekturrunden.

KOPIERBARER AUFTRAG

Du bist mein Redaktionsassistent. Ich erstelle jede Woche
aus meinen eigenen Rohnotizen einen Instagram-Post.
Erstelle einen kleinen, wiederverwendbaren Claude-Skill
dafir. Eingabe: Zielgruppe, Rohnotiz, Kernbotschaft und
gewinschte Handlung. Ergebnis: Hook, kurzer Posttext und
CTA in natirlichem Deutsch. Ubernimm nur Fakten aus der
Rohnotiz; markiere fehlende Angaben und erfinde keine

Zahlen. Lege fest, wann der Skill verwendet werden soll
und welche Eingaben er braucht. Prife den Entwurf an
meiner Rohnotiz, korrigiere Abweichungen und betrachte
ihn kritisch aus Sicht eines neuen Lesers: Ist er
verstandlich und praktisch nutzbar? Nenne ungetestete
Punkte getrennt. Zeige mir die Skill-Datei und erklare,
wie ich sie hochlade.

Ersetze den Beispielablauf durch deine echte Wiederholungsaufgabe. Eigene Skills
benotigen aktivierte Codeausfiihrung. In Claude: Customize > Skills > + Create skill >
Upload a skill. Priife vorab die aktuelle Oberflache und teste den Skill mit einer
zweiten Rohnotiz.

[] Der Skill nennt klar, wann er genutzt wird.

[] Ein zweites Beispiel ergibt das gewiinschte Format.

[] Erfundene Aussagen und unnétige Riickfragen sind entfernt.

Offizielle Skill-Anleitung - Quellen: S04 - SO5
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https://claude.ai/
https://support.claude.com/en/articles/12512198-how-to-create-custom-skills
https://support.claude.com/en/articles/12512198-how-to-create-custom-skills
https://support.claude.com/en/articles/12512180-use-skills-in-claude

NUR IM PLAYBOOK %

3 Bonus-Tricks.

01

02

03

Klar auf Anhieb fragen

Schreibe Ziel, Ausgangsmaterial, gewiinschtes Format und
Grenzen in eine Nachricht. Beispiel: ,Formuliere aus diesen
Stichpunkten eine freundliche Antwort an einen Kunden,
maximal 120 Worter, ohne neue Zusagen.“

Verwandte Fragen biindeln

Hast du drei Fragen zu derselben Datei? Stelle sie
zusammen. Bitte zum Beispiel um Kernaussage, offene
Punkte und eine knappe Antwortmail in einer Nachricht.

Nur notige Dateien nutzen

Lade fiir eine konkrete Frage nur die relevanten Seiten oder
Dateien hoch. Entferne veraltete Projektdateien, die du nicht
mehr brauchst.

Du sparst am zuverlassigsten, wenn du unnotige
Eingaben, lange Verlaufe und vermeidbare
Korrekturrunden reduzierst. Die tatsachliche Wirkung
hangt von Aufgabe und Nutzung ab.

DEIN 5-MINUTEN-START

[
[

Eine einfache Aufgabe mit niedrigerem Denkaufwand testen.
Ein Projekt mit nur relevanten Unterlagen anlegen.

Die nichste neue Aufgabe in einem frischen Projekt-Chat
starten.

Anthropics Nutzungstipps - Quellen: SO1
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